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Exposición general del tema

En nuestro tiempo, desde el primer

momentode una relación, ambosin-

tegrante de la pareja pretenden man-

tener la autonomíay la libertad indi-

vidual de antaño, con ello un cierto
sentido de autoridad, que pretenden

ejercer, imponiendo sobreel otro su

voluntad, descuidandoel respeto y la

comprensión,fuente de verdad y jus-

ticia para lograrla tan buscada igual-

dad de los géneros. Cada uno aplica

un grado de dominación sobre elotro.

Cuando uno ejerce mayorpresión,la

balanza se desnivela y se generanlos

conflictos. Esto no es privativo de los

vulnerables solamente, abarca todos
los niveles sociales.

A pocode abordar un caso concreto,

nos encontramosqueunaparte inte-

grante de la pareja ha manipulado a

la otra, la víctima, desde lo más pro-

fundo, ha logradoasfixiarla, inmovi-

lizarla, al extremo de quitarle perso-

nalidad, decisión, y autoestima y au-

todeterminación,llegó a enfermarla

y en consecuencia la convirtió en un

objeto que maneja a su antojo. Los hi-

jos sufren el estigma dela violencia,

la familia cae en un círculo vicioso,los
mayoressetornanviolentos entre sí

y con los hijos, los hijos entonces so-

portan frustraciones que se traducen

en problemaspsicológicos y psicoso-

máticos, que repercutenenel colegio,

con sus compañeros,y en su integra-

ción social. Estos flagelos arrastran a

niños y adolescentesal alcohol a las

drogas,a dificultad de aprendizaje y

en algunoscasosal suicidio.

Eneste caso, vemosquela pareja «en-

fermó»contrajo una pasión dañosa o

alteración en lo moralo espiritual.

Cuandoel pretenso dominante recibe

la replica de la otra parte, y ve que no

puede dominarla, se limita a mante-

ner su supremacía en tanto, cada uno

de los hijos, va creando susanticuer-

posantela violencia de los mayores

y de esa manera se van rechazando y

aproximando segúnlas conveniencias

de cadacual, suele sucederquela vio-

lencia se generaliza y es una batalla

de todos y cada uno,contra todos, o
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se forman bandosdelos unoscontra

los otros, así logran cierto equilibrio

que puede mantenerseporañosy lue-

go, cuandolos hijos forman su familia

trasmiten el grado de violencia en el

que hansido criadosy la historia se

repite, con mucha suerte, pueden lo-

grar un hogar comoel que le mostra-

ron sus padresy por lo tanto, se forma

un conjunto de familias enfermasy que

dan comoresultado una sociedad en-

ferma.Otra consecuencia de este tipo

de familias es la tempranasalida del

hogarpaternodelos hijos, que en mu-

chas oportunidadeslogran una familia

no violenta, en contraposición a la de

origen. Acá vemos que no siemprelas

mismas causas generan las mismas

consecuencias.

Dela situación anterior, puede surgir

otra reacción de uno o algunosde los

integrantes de esa célula enferma,la

rebelión contra lo que considera o in-

terpreta injusto, ya no puede continuar

en el grupo, pueses el único sano, o

mejor orientado, repele las actitudes

díscolas de los otros.Alprincipio lu-

cha por cambiarlas reglas de juego,
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luego se escapa por impotencia o har-

tazgo. Puede ocurrir que busque ayu-

da en el medio,la escuela,el club, la
familia ampliada, abuelos,tíos, o bien

amigos, profesionalesde la salud, etc.

Nosenfrentamosa casos en los que la

mujer ha decidido una nueva vida y la

actual molesta, así se inventa unasi-
tuación de violencia familiar para sa-

car del juego al marido actual, acla-

ramosque nos referimos en este ca-

so a la mujer, porque porlo general,

el hombre actúa de otra manera, pue-

de ser abandónico o tener otras acti-

tudes igualmenteviolentas, ya sea en

lo psicológico, económico o simbólica.

Busca asegurarse seguir viviendo en

la casa que vive, amparada en los hi-

jos menores,por lo tanto, también se

reclamatenencia y cuota alimentaria,

a cambio de un régimendevisita para

el maridosaliente. Si la nueva relación

fracasa no se corren riesgos económi-

cos y no es necesario salir a trabajar.

Pasaenotros albures que uno de los

integrantesdela pareja pretenda sepa-

rarse y quedarseconloshijos, enton-

ces recurre a los más ruines medios,
hacerpasar, al otro, por loco, adicto a

drogaso alcohol o que acostumbra a

salir con otras u otros, según el caso.

Cuandoesto esreal, actuamos en con-
secuencia Los ancianos no escapan a

esta endemia, suelen ser confinados a
silos o geriátricos o pasan a ser fantas-

masen suspropias casas, porque los

hijos, manipulados por susparejas,le

usansuspertenencias,bienesy dinero.

El manipuladorsellega a autoconven-

cer que es una víctima del otro, él es

así porque el otro es inepto, es cons-

ciente que miente, sabe que fabula.

El violento, es socialmente la persona

perfecta, amable,gentil, tierna com-

prensible, se muestra como debería

ser, normalmente es extremadamente

ce loso y tramposo por consecuencia,

no tiene escrúpulosni limites cuando

se trata de lograr objetivos espurios.

Finesy objetivos generales

A estasaltura es importante conocer

que nuestro estado preocupado en

palear esta pandemia, ha dado ran-

go Constitucional a las Convenciones

y Tratados Internacionales sobre los

Derechosdel Niño dela Mujer, de los
Ancianosy de discapacitados. Sobre

el acceso la Justicia de los Vulne-
rables tal Las Regla de Brasilia. La

Legislación Nacional en la ley 26485

promuevela protección integral para

prevenir sancionary erradicar la vio-

lencia contra las mujeres en los ámbi-

tos en que desarrollen sus relaciones

interpersonales y ley 24417 sobre la

protección contrala violencia familiar,

desemboca en nuestra ley Provincial

11529, que adhiere a la nacionaly así

forma una batería indispensable para

nuestrotrabajo o aplicativo diario. En

nuestro derrotero priorizamosla pro-

tección y tratamiento inmediata de la

víctima y los menores, luego hacemos

un seguimiento minucioso de posibles

traumas que unarelación familiar vio-

lenta puededejar, para esto contamos,

conla ayuda de los Servicios de Salud

de Niños, Niñas, Adolescentesy familia

del Distrito que se componede Traba-

jadores Sociales y Psicólogos, que a su



vez interactúan con la Subsecretaría
de Derechosde Niñez, Adolescencia y

Familia del Gobierno dela Provincia
de SantaFe, que trabajan en estrecha

relación con nosotros y con los Jueces

Comunitarios de Las Pequeñas Causas

y los de Circuitos. Por otro lado bus-

camosel compromiso de la pareja o

en su casodela familia extendida pa-

ra proteger la integridad psíquica, fí-

sica y moral de los mismos. Comple-

tan el equipo,los Oficiales de Justicia

y la Fuerza Pública. En el Distrito N*11

el Juez competente en cuestiones de

familia es, el de Primera Instancia en

Lo Civil, Comercial y Laboral de Distri-

to, valga la redundancia, en los Distri-

tos que hay Juzgados de Familia, son

sus Titulares los jueces naturales, de

ellos va a dependerla decisión final y

más importante, nosotros ponemos en

marchael dispositivo y el seguimien-

to. Este tópico nos permite buscar un

cierto equilibrio social, pues si los me-

noresintegrantes de unafamilia vio-

lenta logran superarel problema, po-

demospensarun futurosin violencia.

El au:

 

jo de la Fuerza Pública esele-

mentalpara protegerla víctima,las

medidas cautelares dispuesta por el

Juez competente. Un fluido trato con

el Ministerio Penal de la Acusación,

nos permite resolver con prontitud

los casos de imcumplimiento de una

ordenjudicial, como por ejemplo, no

cumplir con la orden de prohibición de

acercamiento.

 

Por la envergaduradel tema,la res-

ponsabilidad de advertir una situación

de violencia, es de todos,los vecinos,
los compañerosde trabajo,los estable

cimientos educacionales,los efectores

de salud, la policía misma, no debe-

mos minimizar ningún caso, todo ac-

tuar recurrente eneste sentido es cal-

do decultivo para eventos que pueden

terminar en una muerte, no debemos

descartartalfin.

Fundamentación Teórica

El presente mensaje está fundamenta-

do desde la experiencia cotidiana, del

escucharlas víctimasy victimarios,los

menores por medio de los psicólogos,
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como se entrama cadarelación, luego

inferimos sus raíces, muchos casos se

deben a una herencia deviolencia, a
veces hipócritamente oculta, otros a

la falta de hábitos y aprendizaje pa-

ra afrontar los avataresdela vida, el
tener unaexistencia fuera de las cul-

turas de trabajo, esfuerzo, sacrificio,

conocerelcosto lo propio, por otra cul-

tura dela platafácil, el consumismo,el

caprichoy no se descuentael autorita-

rismoy la soberbia. Los antivalores de

una sociedad despiadada quedeja a la

deriva y sin contención a quienes por

comodidad, miedo,o flaqueza, pierden

el rumbo. Este puedeserel perfil de

un violento o de una víctima, en nues-
tra opinión, ambossonla cara y seca

de una misma monedahasta que la

víctima toma conciencia que no es ese

el camino que quiere recorrer.

Nos encontramos también con per-

sonas queal analizar la realidad que

les tocavivir, lo hacen con tal autosu-
ficiencia, se muestran comoque tie-

nen todos los parámetrosclaros, son

especialistas en el conocimiento del

deber ser y como deben comportarse
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los demásconél, conocen a la perfec-

ción sus derechos y por ende pugnan

por imponer, hasta con cierta sober-

bia, que los demásse los reconozcan

y respeten.

En otro grupo de personas,se ubican

las protectoras, paternales o mater-

nales según el caso, solícitas, abier-

tas al diálogo, a la entregatotal para

con el otro, pero son sistemáticamen-

te incomprendidas y dejadas de lado,

todos desprecian sus buenosoficios.

Estos son solo ejemplos, pero todos

apuntan a marcar la dominacióno vic-

timización que sufren los integrantes

de nuestra sociedad.

Vivimos en una sociedad violenta,y lo

mástriste es que no lo asumimos,te-

nemosraícesviolentas desdela crea-
ción o comienzo del mundo conocido,

nuestros ancestros que provienen de

distintas partes del mundo fueron vio-

lentos,las culturas del planeta, cual

máscual menos,discriminó la mujer

y la redujo a un objeto servil del hom-

bre, tanto en lo domestico como en lo

sexual, luego la mujer sabiendo que la

seduccióny el erotismo eran sus me-

jores armaslas utilizó en su provecho,

es decir para conseguir favores y una

vida medianamente distinta a las de

su época, esto quedó plasmado en la

literatura, la pintura la música, las ar-

tes en general.

Desdela Biblia en adelante se obser-
va quela mujer utiliza su astucia pa-

ra conseguir por ejemplola cabeza de

San Juan Bautista, la bendición delhi-
jo no primogénito, porej. así, en cada

pasodela historia la argucia femeni-

na atrae al hombre para contrarrestar

sus decisiones o repeler su violencia,

violencia que ella misma alimenta al

ponerlos ojos siempre en el poderoso,

el fuerte, el más sanguinario,históri-

camente la mujer, acompañó, en mu-

chos casosla violencia, la generó y la

padeció. En nuestro medio el ejemplo

mayor quedo gravadoen el tango, es

el tango, que describelos distintos es-

tamentossociales y sus formasde vi-

da. Allí se muestra que el famoso ma-

chismo,en cierto modo,fue alimenta-
do por la mujer, es pues el modelo de

hombre quenecesita la paica, término

lunfardo quesignifica según la jerga,

querida del compadrito; amante, con-

cubina, muchacha; mujer de un rufián,

no solo debe ser compadrito, hombre

del bajo pueblo, vano, engreídoy fa-

chendoso, hombre de cualquier con-

dición social que tiene las cualidades

dichas perteneciente al compradito o

que condice con sushábitos y costum-

bres, individuales, sujeto del suburbio

porteño que imitó al compadrell va-

lentón, pisaverde, sino tambiéntaita,

Padre, matón; individuo corajudo, pre-

potente y provocativo; guapo; hombre

malo, corajudoy valiente. Macho, ca-

pazde jugarse por la mina,la vida en

unacarta sin sentir emoción comodice

la letra del tango MAULA.

También la mujer se ha abierto camino

en profesioneso actividades exponien-

do su dignidad de mujer, pero nada de

esto legitima o justifica el ejercicio de

violencia sobreellas, esto es también,
someterla a la prostitución o trata.

En este estadio no podemosdejar de

mencionarlos matrimonios por conve-



niencia, que también sontan antiguos

como el mismo astro que noscobija.

Comoverán,la violencia, la domina-
ción en la pareja y en la familia, y la

violencia de genero no es un invento

moderno, como tampocoes exclusiva

de los sectores sociales vulnerables,

en ellos se trasluce porque trascien-

de como es cándalo social, en las cla-
ses mediasy altas se disimula porque

el acceso a las soluciones, como por

ejemploa la justicia, pueden maquillar

el qué dirán hasta que realmente no

hay un desencadenante grave o bas-

tante serio, lo que si es un paradigma

modernoesla lucha por combatir los

efectos, aunque no atacamostotal y

eficazmentelas causas.

Sabido es que, la mujer se ocupó his-

tóricamente de la crianza y educación

deloshijos,la limpieza y la conducción

del hogar, en cada casa se elaboraban

todoslos alimentos,la mayoría de las

prendasdela familia, a excepción del

buen vestir, que era privativo de las

modistasde alta costura y los sastres

especializados,luego con el devenir de

los tiempos la mujer empezóa traba-

jar fuera de la casay los roles se fue-

ron confundiendo. Ayerel colegio al

queasistirían los niños, sutilmente lo

sugería la mujer, hoy se consensúa en

pareja, así también los gastosla distri-

bución de los ingresos,claro, la mujer

también tiene los suyos. En los princi-

pios, que la mujer trabajo fuera de su

hogar, su salario era para sus efectos

pernales, regalos para los cumplea-

ños del esposo,hijos, ahijados,viajes,

hoy conlos avatares de las economías

debió ingresarlos para colaborar con

las necesidades del hogar.

Enla actualidad, en algunos casosla

mujer es la que tiene trabajo noasí,

el hombre que desocupado,se dedica

a los quehaceresdel hogar, con mu-

chalimitación, aunque también hay ex-

cepciones.La lucha de la mujer por la

igualdad con el hombrey su inclusión

social, colaboran con el ser dominan-
te en la pareja, esto tampoco esdeter-

minante, pues en todo tiempos hubo

hombres dominados.

Las costumbres han ido opacandolos
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valores y en consecuencia se fueron

distorsionando los verdaderos roles
del hombre y la mujer, que están en

la naturaleza de ambos,para funcio-

nar en armonía para su felicidad y la

de su prole.

No en todos los casos mencionados,

tenemosviolencia familiar o de géne-

ro. Sí elementos de dominación, que

en muchos casos no se comprenden

comoviolencia, sino como elemento
lúdico que equilibra y colabora con el

bienestarde la pareja, e incluso con-

siguela felicidad. Pues la mujer no fue

creada para estar atrás o delante del

hombre,sino para ser su ayuda ade-

cuada, pero como siempre,el hombre

tergiversa y tuerce la ley natural.

 

Hipótesis de Trabajo

En primer lugar vamosa aclarar que

la violencia es una enfermedad que

ataca e iguala a todas las clases so-

ciales, la única vacuna es educar en

los valores,la adquisición de buenos

hábitos, el conocimiento de los males
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que acarreanlas adicciones, aprender

a respetary a respetarse en el cuer-

po y enel espíritu, asumir los errores

y perdonarse, comprenderse y acep-
tarse, comoasí también comprender

y aceptaral prójimo para poder ayu-

darlo a corregir sus errores.

En los casos en que una pareja deba

separarse, mostrarle que debe primar

el interés de los menoresy que ellos

deben seguir una vidacivilizada para

poder educara sushijos en armonía

y evitar así que caigan en adicciones

o desviaciones, no olvidemos que la

familia es la célula de la sociedady si

una célula se enfermala sociedad to-
da se enferma.

Junto a los psicólogos tratamos que se

comprenda, quelo lúdico de vivir de a

dos para luego ser una familia con dos

otreshijos, debe divertir a todos, que

siempre debeestarse predispuesto con

humory alegría, a sortear los obstá-

culos que se nos presentan, que hasta

cuando nos enojamos debemosvolver

a la sonrisasinceraalfinal de la hosti-
lidad y no mantenerenojosni rencores,

que debemoscrecerjuntos y aprender

deellos, que ese aprendizaje nos llena

de purezaternura, simpleza, humildad,

y amorosos desprendimientos.

 

No esfácil ni sencillo, pero así como

nos adiestramos en un deporte para

rendir mejor, debemosadiestrarnos en

la vida con el mismo propósito, sobre

todo cuando hemoscaído en proble-

mas.Setrata, de reanudarel diálogo.

El mismo adiestramiento debemos

mantener para someter, agredir y pro-

vocar, pero en este caso en disvalores.

Propuesta Metodológica

No obstante, contamos con múltiples

falencias, entre ellas,la falta de es-
tructura para albergar víctimas, la fal-

ta de psiquiatras para formarlos gabi-

netesinterdisciplinarios, no olvidemos

quela salud mental es una causa de

violencia familiar y de género,la falta

de establecimientos para tratamien-

tos psiquiátricos, de adicciones, cen-

tros de internaciones, personal espe-

cializado para el seguimiento de los

distintos flagelos, acompañanteste-

rapéuticos entre otros especialistas.

Debemos recordar que los tipos de

violencias son muchos y no podemos

abarcarlos en su totalidad. Necesita-
mosunapolicía exclusiva en cuestio-

nesdeviolencia familiar y de género,

si bien contamos con una Comisaría
de la Mujer que trabaja bien estos te-

mas, su personal, en cualquier mo-

mento puede ser cambiadode división,

la policía debe tener un conocimiento

cada vez más amplio del transmitido

todoslosdías, dela ley civil, no debe

limitarse solo a obedecersino a cono-

cer lo que obedece.

Es importante, desplegar campañas

de concientización por medio de los

efectores de salud, la policía, los me-

dios de comunicación para que la gen-

te y los profesionales del derecho, no

magreenni mal usen los endebles me-

canismos que luchan contra la violen-

cia familiar y de género.

Quese puedallegar a los más pobres,

alos lugares más recónditos, de nada

nossirve unaley extraordinaria y or-

ganismos con nombres rimbombantes

si nosfalta plata para la nafta, hay ca-

sos en nuestro medio de padres que

violan sus hijos y someten a sus mu-

jeres y no sellega a ellos por lo ex-

presadoal referirnos sobre algunas

de las falencias que padecemoso por

no tener alojamiento

No es un tema menor ponerel acen-

to en estas cuestiones, si queremos

una sociedad libre y sana, debemos

trabajar mediante talleres, de distin-

tos tipos con los violentos, para que

puedan controlar sus impulsos,llevar,

un registro provinvincialde violentos,

paralelo al de deudores alimentarios,

con el objetivo de hacer un seguimien-

to másrígido de conductas para, de



algún modocrear hábitos y educar en

valoresa los que no tienen respeto ni

por su propia vida.

La legislación está ordenadaa ello pe-

ro aún no lo hemoslogrado, no cabe

duda que paraqueestafuncione hacen

falta medios económicos.

Porlo pronto,frente al caso concre-

to, asesoramosa la víctima para que

no se exponga, le brindamoslas he-

rramientas para que cuide suintegri-

dad, no siempre tenemoséxito,la falta

de dinero para su sustento, el miedo,

la falta de atención que ellos mismos

prestana su situación en muchos ca-

sos, los hacen volveratrás, otras ve-

ces,llevan luchas interminables usan-
do los niños de escudo, entonces,
buscamos proteger a los menores y

comprometemosla familia ampliada.

Es necesario desde cada estamento,

comprometera la sociedad toda, no

sólo desde las Comunas o Municipios

sino también desde cadahabitante de
buena voluntad, las Parroquias etc.,

todos tenemos que colaborar con la

contención, pues así como lo hacemos

con la denuncia, y muchas veces no se

denuncias porque se sabe quecierta

persona no tiene donde ir o qué co-

mer. En otroscasos elviolento ha he-
cho favoresa la comunidad, entonces

esintocable, señores, pongámonos de

píe y no cejemos hasta que mediana-

mente no hayamoslogrado combatir

la violencia en nuestro medio. El es-

fuerzo debe ser concreto, denuncian-

do, amparando,conteniendo, tomando

conciencia que lo que le pasa al vecino

puede pasar en nuestra familia, por

otra parte,si en nuestra familia tene-

mosunasituación, comprometámo-

nos a dar una mano, eduquemosen el

amory los valores, más allá, que hoy

nuestro Código Civil nos marca los de-

beres parentales, puede pasar que no

nosalcancela ley por el grado de pa-

rentesco,de igual modo, tenemos un

debernatural de ser solidarios y con-

tener a nuestro prójimo.

Tengamosen cuenta que,si nuestra

niñez crece enferma, dará como resul-
tado un drogadicto, un alcohólico, un

delincuente,un violento, un insociable.

Si miramos para otro lado mientras

alguien esviolado, maltratado, violen-

tado, estamosindirectamente permi-

tiendo, desde una muerte a cualquier

otra inmoralidad.

Este lenguaje simple, sencillo y casi

de entre casa es el que usamosdia-

riamente, con el debido respeto por

nuestrosinterlocutores. m
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